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Partie 1 — carte d’identité du
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corps : noir rayé de blanc (jamais noir et jaune)

thorax : noir avec des bandes blanches continues,

dont une ligne blanche longitudinale sur la téte

qui se poursuit sur le thorax

abdomen : fine bande basale blanche élargie
latéralement.

pattes : tarses annelés apres les articulations, tibias noirs
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et un moustique « urbain »

* habitats larvaires diffus
et variés

e ponte surles bords des
récipients

* mauvaise aptitude au
vol

émergence |. fractionnement des
repas sanguins

e diapause hivernale

* fonctionnement des
gites larvaires
asynchrone /
production d’adultes
pérenne

Phase aérienne

éclosion des ceufs |

développement Iarvai
en 4 stades |

Phase aquatique
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La Dépéche, 2 mars 2018

environnement..

un moustique « urbain »

lIs sont déja a l'attaque : c'est I'et
meme en hiver pour es mousthues

confirmé. Il y a dix jours, des
joueurs de football ont été atta-
qués surles terrains de 'Enac,
surle campusde Ranguel, etdes

rverainsdu boulevard de Suisse

ont vu leurs pires cauchemarsse
réveiller, Ce quine présage ren
de bon pour ios mois a venir,, la

PSSR E s, 1R
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* habitats larvaires diffus et
variés

e ponte surles bords des
récipients

* mauvaise aptitude au vol

* fractionnement des repas

sanguins
* diapause hivernale

* fTonctionnement des gites
larvaires asynchrone /
production d’adultes
pérenne




4 -
'q;j

@ Agence Régionale de Sante
Occitanie O\ 4

‘ un moustique « urbain »

Aedes albopictus : carte d’identité

La Dépéche, 6 mars 2018

LE MOUSTIQUE |IGRE A-T-IL
DEJA MUTE A TOULOUSE 2

réponse EID Méd

Si la part exacte de la photopériode ou de la température dans la reprise d’activité n’est pas encore claire, il est
observé que des ceufs « diapausants » ne peuvent éclore uniquement suite a un redoux qui n’est pas accompagné
d’un rallongement significatif de fa durée du jour. De telles conditions sont observées, au plus t6t, dans nos régions
et dans les secteurs les plus infestés, au mois de mars. Ensuite, les larves mettent environ 4 semaines a se
développer, de sorte que les premiers moustiques-tigres adultes sont visibles sur le terrain dans la deuxiéme

quinzaine d’avril. La seule exception relevée a ce jour est une observation de moustiques-tigres adultes a la mi-mars,
dans I'Hérault, en 2017.

A * Tractionnement des repas

sanguins
e diapause hivernale

e fonctionnement des gites
larvaires asynchrone /
production d’adultes
pérenne
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Geitni cycle de vie des moustiques
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Occitanie ‘ Iieux de pOntes

Un lieu de ponte pour Aedes
albopictus c’est :

* un récipient de faible
contenance,

* avec de l'eau propre, stagnante
et avec des variations de
niveau (la ponte a lieu a
I‘interface air/eau sur le bord
du récipient)

Les pontes ont lieu de mai a
octobre.




@ ) Agence Régionale de Santé
Occitanie

Partie 2 — Comment le moustique-tigre

s’est-il retrouvé en Haute-Garonne ?
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Distribution mondiale des introductions d’Aedes albopictus (adapté et actualisé de Bonizzoni et al. 2013).

une espece invasive « domestiquée », introduite sur les 5 continents
au cours des 40 dernieres années
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Modélisation des échanges humains et commerciaux

origine : Asie du Sud-Est

habitat naturel originel : creux d’arbre (milieu sombre, chaud, retenant I'eau)
plantes de type bambous ou broméliacées (notamment en Amérique du Sud)
Importation fortuite notamment par commerce de pneus
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Les niveaux de classement "albopictus"” en France métropolitaine
(situation au 1er janvier 2018)

4

-~ « vigilances rouge et orange »

éléements de communication a
expliciter

- 1 département en « rouge » = au
moins 1 commune a « vu » le
moustique tigre 3 mois consécutifs
(résultats surveillance
entomologique pieges pondoirs)

- des différences entre départements
en « rouge » : ex. Ariege : 1,5 %
colonisé — Haute-Garonne : 15 %

ibouil luesemont i den dlhamemnents colonisé (Corse : 97 % colonisé)

Nombre de départements : [96]

[__]0a = Pas d'Aedes albopictus [0]

[J0b = Aedes albopictus détecté sporadiquement [0]
I 1 = Aedes albopictus installé et actif [0]

=
Libers¢ = Egolied » Froverniné
REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE
DES SULIDARITES

DGS - V551 - Dr L. PEYREBRUNE, A. GODAL
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ﬂ rS Aedes albopictus : situation en France au 1°" janvier 2018

Année de classement des départements au niveau "albopictus 1'

A retenir

Une progression métropolitaine
depuis pres de 15 ans
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636 : nombre de

communes colonisées en
Occitanie, soit 14 %
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Occitanie au 1er janVier 2018
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Partie 3 — Pourquoi le moustique-tigre

est-il potentiellement dangereux ?




.anl B Les virus susceptibles d’étre transmis par Ae. albopictus
ence Kegionaie ae sante
Occitanie

. chikungunya /dengue Transmis uniquement par moustique

signes cliniques

fievre > 38.5 °C d’apparition brutale

et au moins un des signes suivants : céphalées, arthralgies,
myalgies, lombalgies ou douleur rétro-orbitaire

sans autre point d’appel infectieux

. Zika

Transmission par moustique ou par voie sexuelle

signes cliniques
éruption cutanée a type d’exantheme avec ou sans fievre

et au moins un des signes suivants : hyperhémie conjonctivale,
arthralgies, myalgies,

en l'absence d’autres étiologies



2 r ~ Quel lien entre le moustique-tigre, les arboviroses et vous ?
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Un personne voyageant dans un pays Cette personne malade se fait piquer
ou la dengue, le chikungunya ou le Zika par qui se fait infecter par
sont présents se fait piquer un de ces virus et peut alors le transmettre

par un moustique porteur d’'un de ces virus  a une autre personne saine en le piquant
et attrape une de ces maladies

Il faut 4 a 7 jours pour que les symptomes apparaissent chez la personne
contaminée. Pendant au moins une semaine apres I'apparition des symptomes
la personne malade peut contaminer un autre moustique sain

en se faisant piquer ....
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Une personne de retour d’un
voyage en zone endémique qui
revient malade dans un
département au niveau 1

> cas dit importé

Focus : cas importé / cas autochtone

Aprés son retour
elle est piquée par
un moustique tigre
« d'ici » (moins de
7 jours apres le
début des signes

Apres quelques
jours (3ab)le
virus s’est
développé dans
le moustique

Dés lors toute piqdre sera
potentiellement
infectante.

Une autre personne, sans
avoir voyagé, pourra
développer I'une de ces 3
maladies (dengue,
chikungunya, Zika)

= cas dit autochtone




g r Bilan de la saison de surveillance épidémiologique
it 2017 en Haute-Garonne

34 signalements de cas suspects
73 en 2016

24 cas validés ayant fait 'objet d’enquétes

entomologiques et épidémiologiques

1 2 cas d’arboviroses importées

- Toulouse x 6 — Blagnac — Balma — Colomiers —
Portet/Garonne — Pin Justaret — Tournefeuille

49 en 2016

1 1 traitements adulticides
8 en 2016
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Nombre de cas
&

Surveillance 2018
Epidémie actuelle de dengue a La Réunion

1 Cas probable importé u Cas confrme importé
Casprobable autochions  mCas confirmé aulochione

Situation épidémiologique au 23 avril 2018 :

1 816 cas biologiquement confirmés ou probables
signalés depuis le 1 janvier 2018

428 cas biologiqguement confirmés et probables en une
semaine

prédominance du sérotype DENV-2
50 cas hospitalisés depuis début 2018

I'épidémie s'intensifie dans 'ouest et le nord

PP T —— = —_ P

9 131517 VA BB NVNB BT RLM LG L LS
07
Semaine de début des signes
* Les données de la derniére semaine sont en cours de consolidation

source : Santé publique France
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Partie 4 — Lutte contre le

moustique-tigre : que faire ??
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Partie 4 — Lutte contre le

moustique-tigre : que faire ??

> Actions des pouvoirs publics

> Implication de la population
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Partie 4 — Lutte contre le
moustique-tigre : que faire ??

> Actions des pouvoirs publics



.:,ﬂglrs — Plan anti-dissémination des arboviroses

Occitanie

- Contexte métropolitain = pas d’épidémie mais un vecteur qui s’installe
durablement a partir du sud-est (2004)

—_— présence d’un vecteur Population susceptible

compétent chik/dengue/Zika

Vecteur

S arrivée de voyageurs infectés compétent

et virémiques

personnes

e population des départements
virémiques

susceptible = pas d’'immunité
collective

s Potentiel épidémique :

- antécédent réunionnais (en 2005 : 250.000 cas), italien (2007 : Emilia-Romagna, 250 cas
en 4 semaines)

- cas autochtones sporadiques en métropole en 2010, 2013, 2014 (Hérault : 11 cas de
dengue), 2015 (Gard : 7 cas de dengue) et 2017 (Var : 17 cas de chikungunya)



Plan anti-dissémination des arboviroses
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La lutte s’appuie sur un plan national anti-
dissémination du chikungunya et de la dengue
pour la métropole

. circulaire n° DGS/SD5C/DESUS/2006/255 du
13 juin 2006

- instruction n® DGS/RI1/2015/125 du 16 avril
2015 mettant a jour le guide relatif aux

modalités de mise en ceuvre du plan anti-

dissémination du chikungunya et de la dengue

en métropole

et + danhi  Frateerité

REFURLIOHE FRANCASE

Ministére des affaires sociales, de la santé et des droits des femmes

Dirsction générale de la santé

Sous-direction de la prévention des risgues infectieux
Bureau des maladies infectisuses, des risgues
infectieux & g et de |a politigue vaccinale (RI1)

Personnes chargées du dossier
Albert Godal ; Dr Christine Crtmans
albert godal@sante. gouv fr
christine.ortmans@sante.gouv.fr

La ministre des affaires sociales, de la sante et des droits
des femmes

a

Mesdames et Messieurs les Directeurs généraux des
agences régionales de santé

(pour attribution)

Mesdames et Messieurs les préfets de département
(pour attribution)

Mesdames et Messieurs les Directeurs généraux des
agences régionales de santé de zone
(pour information)

Mesdames et Messieurs les préfets de zone
(pour information)

Objet - INSTRUCTION N°® DGS/RI1/2015/125 du 16 avril 2015 mettant a jour le guide relatif aux
modalités de mise en ceuvre du plan anti-dissémination du chikungunya et de la dengus en
métropaole.

Date d'application - immédiate.

Classement thématique : protection sanitaire

NOR - AFSP1509557J

Validée par le CNP, le 10 avril 2015 - Visa CNP 2015 — 66
Examiné par le COMEX, le 15/04/2015

Résumé : La présente instruction actualise les mesures a mettre en ceuvre dans le but de
limiter le risque de circulation des virus du chikungunya et de la dengue en métropole
Mots-clés : chikungunya — dengue - surveillance sanitaire — déclaration obligatoire —
surveillance entomologique — contrdle sanitaire aux frontiéres — vecteurs — Aedes
albopictus — moustigue - produits du corps humain - communication

Textes de référence :

- Reéglement sanitaire international, OM3, 2005

- Code de la santé publique, et notamment les articles L 3114-5 et suivants et R 3114-9
(lutte contre les maladies transmises par les insectes), L. 3113-1, R 3113-1 ef suivants
et D 3113-1 et suivants (transmission obligatoire des données individuelles & I'autorité
sanitaire), R 3115-1 et suivants (lutte contre la propagation intermationale des maladies
— mise en ceuvre du réglement sanitaire interational — décret du 9 janvier 2013)

- Loin® 2004-809 du 13 aodt 2004 relative aux libertés et responsabilités locales
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Objectifs de la lutte antivectorielle (LAV)

—— Diminuer la transmission d’agents pathogéenes par les vecteurs

Retarder les risques d’initiation d’un cycle autochtone
(épidémisation) puis d’installation durable d’'une maladie dans
le département / la région (endémisation)

Gérer les épidémies de maladies a vecteur dans un cadre
formalisé
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Les axes du plan

* Renforcer la surveillance entomologique et épidémiologique
pour prévenir les risques de dissémination

 Renforcer la lutte contre les moustiques vecteurs
* Informer et mobiliser les différents acteurs (dont la population)

 Deévelopper la recherche et les connaissances
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Défini 6 niveaux d’actions :

Niveau 0 - Oa:absence d'Aedes albopictus

- Ob : présence controlee d’A. alb.
(observation d’introduction suivie de traitement
puis d’'une élimination ou d’'une non prolifération)

Niveau 1 : A. alb. implantés et actifs

Niveau 2 : un cas humain autochtone

Niveau 3 : un foyer de cas humains autochtones
Niveau 4 : plusieurs foyers de cas humains
autochtones

Niveau 5 : epidémie

-
~

2006

Plan anti-dissémination des arboviroses

Données de
surveillance
entomologique

Donnéees de
surveillance
epidemiologique

Adaptation des modalités :

- d’action.

Haute-Garonne : arrété ministériel du
30/01/2013 modifiant I'arrété du 26/08/2008
fixant la liste des départements ou les
moustiques constituent une menace pour la

santé de la population
\_

- de surveillance entomologique et épidémiologique,
- de communication et d’information des publics

~

/
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PREFET DE LA HAUTE-GARONNE
iunale de santé d"Occitanic

Haute-Garones:
prévention et 2estion dus alertes smitiine

Arrété n® 4 :l "35 g

Arrété fixant les modalités de mise en ceuyre du plan national anti-dissémination du chikungunya, de
la denguc ct autres arboyiroses dans le département de la Haute-Garonne

Agence

Le préfet de la région Oceitanic,
préfet de 1a Haute-Garonne,

Officier de la Légion d"honneur,
Officier de ordre netional du Merite,

Vu le code général des colleetivitds temitoriales, et notarmment Jes articles 1. 221222, 1. 2213-29 et suivanis,
1..232]-2, L. 2542-3 et 1..2542-4;

Vu le code de la santé publique, «f notamment les articles L. 1416-1, T. 1435-1, L. 3114-5, T.. 3114-7,
L.2115-1 2 L. 31154, D, 3113-6. D. 3113 -T et R. 31149 ;

Vu la loi n° 64-1246 du 16 décembre 1964 relative 4 la luite contre les moustiques, modifiée nolamment par
larticle 72 de la loi n® 2004-809 du 13 aomt 2004 rulutive aux libentés et aux respo
atrribuant aux départements la responsabilité de la réalisation des opérations de Iutte contre les maustiques
dans le départemnent oi il constitucnt unc menace pour la sanfe de Ja population :

sabilités Jocales,

Vu le déeret n® 2005-1763 du 30 décembre 2005 pris pour I'application des articles 71 et 72 de la loi
n® 2004809 du 13 aolt 2004 relative aux libertés et responsabilités locales, et modifiant le code de Ja santé
publique (dispositions réulementaires) |

Vo le décret n® 2013-30 du 9 janvier 2013 relatif & la mise en cewvte du réglement sanitaire international
(2003) ;

Vi arrété du 26 soft 2008 modifie fixan! la lisie des départements ol les moustiques constituent une
menace pour la santé de la papulation ;

Vu lamété du 5 novembre 2013 fixant lu liste des ports et aérodromes en application des articles
R, 3115-6 et R. 3821-3 du code de la sanlé publique ;

Vu Pacréte préfectoral du 24 mai 2006 modifié poran réglement sanitaite dépancmental. notamment
I"anticle 121 ;

DUSBOPDGAC DGITMDGSCGC2014:249 du 18 aniit 2014
- du 9 janvier 2013 susvisé

Vi la eireulaire interministerielle n® DG
relative @ la mise en ceuvre du ddéeret n® 20

Vu l'instruction du ministére des affaires sociales, de Ja sané el des droits des fermmnes
0 DGSRIT2015/12S du 16 aviil 2015 meltant & jour le guide relatif aux modalités de mise en wuvre du
plan anti-dissémination du chikungunya ¢t de la dengue cn metropole |

Vu |'instruction du minisiére des affaires sociales et de la santé n® DGS/RI2016/103 du 17 avril 2016
relative a la prévention et & la préparation de lo réponse au risque de dissémination d"arboviroses pendant la
péricde d'activité du moustique vectear Aedes alhopicins du 1 mai au 30 novembre 2016 dans les
départements classeés au niveau afbopicsus 1 du plan anti-dissémination du chikungunya et de la dengue en
métropole

Vu 'avis favorable du conseil départernental de 1"envizonnement, des risques sanitaires el lechnologiques
{CoDERST) du 20 avril 2017

Considérant le bilan sur I'année 2016 de la surveillince entomologique de Pentente interdépartementale pour
la demoustication du littoral mediterrancen (EID) qui établit la présence de vectewrs d'arboviroses dont
« Aedes alhopictus » recormu implanté et actit sur le territoire du département de la Haute-Garonne ce qui
conslitue de Fait une menace pour la santé publique ;

1. place Samt-Evienne 31038 Toulouse cedex 9 - T2l, < (15 34 45 34 45 114
bttp: “wanachaute- maronn Wi

Déclinaison en Haute-Garonne : arrété
préfectoral annuel

—> arrété n°17-358 du 10 mai 2017 « fixant
les modalités de mise en ceuvre du plan
national anti-dissémination du
chikungunya, de la dengue et autres
arboviroses dans le département de la
Haute-Garonne »

Répartition des missions de surveillance
entomologique, surveillance
epidéemiologique, interventions de
lutte anti-vectorielle et actions de
communication, sensibilisation,
information entre différents acteurs :
ARS, conseil départemental,
collectivités




ﬂ r Dispositif de signhalement pour prévenir I'épidémie
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Gctare (surveillance épidémiologique)

En Haute-Garonne, comme dans I'ensemble des départements d’Occitanie, le plan de lutte
anti dissémination des arboviroses prévoit un dispositif de signalement accéléré pour
prévenir le risque d’épidémie (chaque année, du 1° mai au 30 novembre).

Un cas suspect détecté par un professionnel de santé

Signalement immédiat (sans attehdre les résultats virologiques)

v @ ) Agence Régionale de Santé )

Occitanie

validation/investigation

conseils au patient
/ mesures de protection, LITIBRBEIQIEEDGEFRRI;{EE)EIN\ITIA\:IE
enquéte entomologique  EID weoremment
(opérateur de demoustication) v démoustication (CD/opérateur de =~ ~=m

autour du domicile du patient pour

¢ démoustication) sur demande de I'ARS :
prévenir le risque de foyer épidémique

si présence de moustiques

. .. (risque sanitaire # nuisance)
tigre dans I'environnement du é _ _ . _
: v" information des niverains sur la
patient

démoustication et les gestes de
prévention




Partie 4 — Lutte contre le

moustique-tigre : que faire ??

> Actions des pouvoirs publics

[ > focus collectivités ]
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g r Implication des collectivités dans la

@ D Agence Régionale de Santé

Ot lutte anti-vectorielle ?

* Loin®64-1246 du 16 décembre 1964 relative a la lutte contre les moustiques
définit pour les Départements un pouvoir de police spéciale en matiere de lutte
contre les moustiques.

*  Pouvoir de police général du maire (CGCT) en matiere de prévention des
maladies épidémiques et contagieuses et de maintien de I’hygiene et de la
salubrité publique (art. L.2212-2) > arrété municipal

 RSD : prévention autour des lieux privilégiés de développement des moustiques
(ex. art. 7-3, 7-4, 12, 23-1, 36, 37, 121)

* autres dispositions de police spéciale :
* cimetieres (CGCT art. L.2213-8)
* mares ou eaux stagnantes (CGCT art. L.2213-29 a L.2213-31)
* déchets (code de I'environnement, art. L.541-3)

* VHU : domaine privé (cf. « déchets ») / domaine public : procédure classique « fourriére »
(code de la route art. L.325-1 et suivants)



2 r Implication des collectivités dans la

@ ) Agence Régionale de Santé ° °
ootan lutte anti-vectorielle
.
H A H . GUIDE A L’ATTENTION DES COLLECTIVITES
* P rOXI m Ite avec |a popu Iatlon ' SOUHAITANT METTRE EN CEUVRE UNE LUTTE CONTRE
o o o ape . oo . LES MOUSTIQUES URBAINS VECTEURS DE DENGUE,
information, sensibilisation, mobilisation des B D CHKUNGUNYA ET DE KA

personnes pour la gestion des lieux de pontes
sur terrain privé

* Mise en ceuvre des politiques
d’aménagement et urbanisme




g r Comment lutter contre les lieux de pontes ?
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C Avec une politique d’aménagement adapté

Eviter la construction de batiments et d’'aménagements pourvoyeur de gites

Sur le domaine public : réseau pluvial, coffrets techniques, les déchets et dépbts d’ordures
sauvages, ouvrages favorisant la stagnation de I'eau.

Populations sensibles : hopitaux, maisons de retraite, creches, écoles.

Sur le domaine privé : zones pavillonnaires (avec jardins), friches, terrasses sur plots,
gouttieres, toits terrasses, réseau pluvial.

Activités a risques: commerces de pneus, karting, jardins associatifs ou communautaires,
cimetieres.

Dans une logique d’adaptation, le plan local d’urbanisme peut proscrire certains ouvrages
(notamment dans le reglement du PLU) et préconiser la conception et I'entretien des
espaces publics et privés limitant la stagnation des eaux de pluie

Cette thématique peut aussi étre ajoutée dans les études d’impacts, lors des réflexions
pour les SCoT, PLU(i) et autres documents d’aménagement urbain en intégrant des

prescriptions adaptées. -



g r Comment lutter contre les lieux de pontes ?
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C Avec une conception des installations réfléchie et des actions de prévention pour limiter
la stagnation des eaux de pluies

* Récolte d’eau de pluie sur les toits : conception des terrasses ou des toitures terrasses
prescriptions techniques pour supprimer la stagnation d’eau (ex. pente > 2 %) + acces

facile pour nettoyages réguliers (feuilles) + planéité « parfaite »
* Cas particuliers de gites pérennes non suppressibles : terrasse a plots, vides sanitaires

Idée : une barriere physique et des billes de polystyréne expansées
(couche d’1-2 cm d’épaisseur) .,



g r Comment lutter contre les lieux de pontes ?
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C gouttieres, chéneaux, toits-terrasses, terrasses sur plots, terrasses
pieges a sable, avaloirs, regards techniques végétalisées




g r Comment lutter contre les lieux de pontes ?

@ ) Agence Régionale de Santé
Occitanie

¢

e conception des voies de
circulation, trottoirs et

cheminements . i ¢ ! Ji "
, z"‘_“.,.-- i;‘_.,_f;;d-
| | SLE LT &
e conception des bassins, des BRES g
fosses et autres bacs de Y
rétention

e acces aux installations a
risque pour permettre les
nettoyages et/ou
traitements nécessaires




g r Comment lutter contre les lieux de pontes ?
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Par des actions de prévention pendant la durée des travaux

* moyens de stockages des matériaux de chantiers (blocs de béton creux,
bétonnieres, seaux, etc.)

» description des dispositions prévues en matiere d’autodiagnostic périodiques a
la recherche de gites dans et autour du chantier

 modalités de stockage des déchets

* surveillance et entretien des espaces verts et zones en friches entourant le
chantier

* moyens de formation et sensibilisation du personnel et des sous-traitants
travaillant et/ou vivant sur le site
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Partie 4 — Lutte contre le
moustique-tigre : que faire ??

> Implication de la population



g I’ Gites larvaires « a domicile »
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Stades immatures dans de petits
gites artificiels

(majoritairement < 2 litres)

+ 80 % des gites larvaires
sont sur le domaine privé
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Les pouvoirs publics ont un réle important... mais sans I'implication de
I'ensemble de la population, |a lutte contre le moustique-tigre est vaine !

CCC = communiquer pour changer les comportements

....................... .
! « Il faut démoustiquer la ville et il |}
- n’y aura plus de moustique » :

: Cycle du moustique -
1 Notion de g"tes Iarva’-res ] - ~
[} J o3 o o - 1
Je sensibilise ma famille, mes amis, |
mes voisins et les forme aux bonnes |
1
]

0 T T S S S - - " - S - - W - - - - - -~
! Loproblématique principale | pratiques
| provient de la stagnation des eaux | i s i s
2 - gites larvaires : \
Y g g S U g S g N e — -
{ ----------------------- hY
- Jéradique les gite§ larvaires. E 5
N R s 2

Adoption ,”________ _________ K

Exécution / pratique H Lorsque je voyage en :

: zone endémique, je me |

Intention protege des piqgires :

Prise de décision : pendant et au retour :

i {' . (min. 7 jours) ll

Approbation [ Jetrague les gites larvaires a*~ e ’
Prise de conscience - domicile et les détruis. |
| Je me protége (vétements longs,
information | moustiquaires). :
connaissance 1o Je modifie mes pratiques (sable |
dans les soucoupes de fleurs). 1
fausses idées \ pes de fleurs). )
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Les pouvoirs publics ont un réle important... mais sans I'implication de
I'ensemble de la population, |a lutte contre le moustique-tigre est vaine !

CCC = communiquer pour changer les comportements

Ex. Pourquoi ne démoustique-t-on pas ?

—— Une fois implanté, il ne peut étre éradiqué !
Un traitement adulticide limiterait sa présence pendant quelques jours
seulement :
- ses ceufs sont résistants a la dissécation (manque d’eau)

- ses ceufs entrent en diapause lorsque les conditions
environnementales sont défavorables (luminosité, température)

Il a colonisé les 5 continents en une vingtaine d’années

Il faudrait recommencer trés fréquemment = 2 conséquences :

- risque de développer une résistance au traitement (inefficacité pour
les situations ou son emploi est indispensable)

- exposition de la population (et de la faune) a des produits
phytosanitaires a éviter
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Implication de la population

Les pouvoirs publics ont un réle important... mais sans I'implication de
I'ensemble de la population, |a lutte contre le moustique-tigre est vaine !

nombre de voyageurs vers
I'international

A A

densité de moustiques

début éclosion
seuil empirique &'
risque vectoriel

CAdapter les

messages/actions
en fonction de la
temporalité du
moustique
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Implication de I'ensemble des acteurs

Les pouvoirs publics ont un réle important... mais sans I'implication de
I'ensemble de la population, |a lutte contre le moustique-tigre est vaine !

C Elaboration d’une stratégie partagée de mobilisation sociale sur 5 ans

@D Agens Rigionale daSante 1)
Oceitanie E

supports d’information pouvant &tre remis aux différents acteurs, documents discutés et
cts de terrains, aspects techniques, aspects réglementaires) avec
ionnels.

e ces démarches soient prises en main par les maitres d’ceuvre
woir qu'ils ne désirent plus, par exemple, de terrasses 3 plots
ions ou les projets d'innovation urbaine, ces aspects techniques

des charges. L'association départementale des organismes HLM

Lutte contre le moustique-tigre dans le département de la Haute-

Garonne : stratégie partagée de mobilisation sociale

deles esthétiques (paysagers, architecturaux) dans des revues
blic), sources de gites larvaires, peut engendrer une demande
rticipant a 'augmentation de la densité de moustiques de cause

La moblisation soclsle ne peut s
niveau régional au niveau infra-ten

rial, doit dtre mobilisé. A ce

proportionnée, done évolutive dans le temps.

ésumer & une stratégle d'information, d"éducation et de communication auprés des seules populations, Un large panel d'acteurs et de pantenaires, du

e, la stratégie nécessite un eadre organisationnel cohdrent et coordenné, tout en apportant une réponse

Pour la Haute-Garenne, la délégation départementale de IARS Deccitanie propose & élaborer ot de réaliser le suivi de la stratégie de mobilisation sociale. Par ailleurs, elle propase de

s'inscrire dans les actions suivantes, en lien avec les différents points présentés dans la partie 3.

Ce plan d'actions a vocatlon 3 s'étendre, au fur et & mesure de I'adhEsion des différents partenares.

) ‘thématique _ année de mise en
action e fpartia 3] pilote pertensive | P | lien autres plans. moyens
PNSE 3 (action 271 "
ratégh lisation TP pour Félsboration
Sratéghe pareagée de mobllsation ensemble ARS/DD3L 20182021 PRSE 3 (action 36 - | 1 ‘:;,";I_;:':f:f"‘l’m‘“
Farmation d enseignants s ARS/DD31 ot Graina LR 7 | inspectioh académigue | 20182019 7 | Financement Graine LR
. PRSE 3 (mesure
Sensibllsation des éléves a ARS/DD31 et Graine LR 7 | inspéction gbsdémique | 2019 32021 7 ) Financement Graine LA
Courrier aux professionnels de santé e
avant la salon de survelllnce b ARS/DD31 1832021
enwoi + réponses aux
renforcée
7018 dlaboration ot
Bocuments dinformaton & destnation e
des patientbles (cabinets médicaux, -
infirmiers, officines de pharmacie, b ARSODR (plaquattes, _ fiyers, ETP ARS/DO3L
i A spot numérique)
dtablissements de santé) 2019 : présentation et
envol |
Toulouse
poke,  AMDAL P ARS/DD31
collectivitds  ddja perticipation sux réunions
Sensibilisation des lus c ARS/DD3L ! 2018 sus 20182022 | P
engagles,  Haute- et + élaboration supports de
Garonne -26) présantation
environnement ?
Wi8:  Esborstion | PRSE 3 (mesure
emats pectivi . p
Formation des agents des collectivitds ¢ DDARS3L Tor crte e Sea) €

14

d'informer le lecteur de cet aspect
environnemental, tout en lui donnant quelques aspects technigues simples de conception
permettant d’éviter ce probléme ainsi que des gestes de bonnes pratiques peuvent étre

un plus.
<) Les distributeurs

lls recouvrent les jardineries, les fabricants de citernes de récupération d’eau et autres
professionnels commercants qui vendent des produits pouvant constituer ou-abtiter des
gites & moustiques. Il s"agit de les sensibiliser au risque moustique et d’examineravec eux
la possibilité de proposer au public des produits adaptés (par exemple du sable avec les
pots de fleurs, des citernes avec une grille anti-moustique, etc.).

f) Les preseripteurs

Il s'agit d’examiner la possibilité dintégrer dans les prescriptions constructives ou
d’aménagement la prise en compte du risque moustique. Cela peut concerner les plans
locaux d'urbanisme (PLU), les permis de construire ou d’aménager. Comme il est difficile
de suivre lintégralité des PLU et/ou leur renouvellement, il est préconisé de travailler

5 D'aprés « la mobilisation sociale contre Aedes albopictus — Eléments pour la définition d’un
stratégie », Cnev, février 2016

dans un premier temps sur les « documents cadres » tels les schémas de cohérence

territoriale (SCoT) et les plans locaux d'urbanisme intercommunaux (PLUi et PLUI-H").

Cette prise en compte nécessite une information et une sensibilisation spécifiques des
fonctionnaires territoriaux, d’autant que certaines communes ne bénéficient pas de
service de santé publique pouvant alerter les responsables de I'habitat et de Furbanisme,

des espaces verts ou encore du dével

durable sur la pr

De plus, le cadre réglementaire des documents d'urbanisme ne permet pas de
contraindre 3 I'écriture d'un volet LAV. Toutefois, les PNSE et PRSE sont maintenant
inscrits dans la nouvelle loi de santé et font référence au lien entre santé et urbanisme™’.
Par ailleurs; le haut conseil de santé publique (HCSP) préconise de modifier le code de
I'urbanisme pour intégrer les noticns de santé a ces documents d’urbanisme. Au final, une
cultire commune entre acteurs de ces d indi bl

de i ion est afin

d'intégrer_cette problématique le plus intelligemment possible et surtout prévoir des

s infra-territ avec des mises en ceuvre sur le terrain aisées.

g) Les promoteurs

Lors de projet public d’

de sants, & scolaire,
voirie, établissement public, etc.) il serait utile d'intégrer dans les clauses techniques des
documents de marché, la nécessité de concevoir le projet et les équipements en prenant
en compte le risque moustique. La démarche consiste & rencontrer les organismes
publics, principaux promoteurs de marchés publics pour les sensibiliser au risque
moustique et examiner la passibilité d'intégrer la problématique dans les documents
d'appels d'offres. 'évaluation d'impact sanitaire (EIS) pourrait &tre un outil intégré dés la

conception d’un projet'®. Ceci nécessitera la formation des promoteurs 3 cette démarche.

*® pLUI valant également PLH (programme local de I'habitat)

7 ’élaboration et la mise en ceuvre du PNSE sont présentées dans le code de la santé publique
(articles L.1311-6 et 7), renforcées par la loi n°2016-41 de modernisation de notre systéme de santé
* Dans le cadre du 3°™ plan national santé environnement (PNSE 3, 2015-2019) le HCSP a été saisi
par les ministéres en charge de la santé et de I'environnement afin de mener une réflexion sur la
prise en compte de F'évaluation des impacts sur la santé (E15) dans les documents de planification
territoriale et de formuler des recommandations 3 cet effet.



Actions de la stratégie partagée de
mobilisation sociale
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action

Stratégie partagee de mobilisation sociale

Formation d’'enseignants

Rédaction d’articles faisant le lien entre
moustique-tigre, gites larvaires et conceptions
w esthétiques »

Qrganisation d'une journée de mobilisation
collective

Sensibilisation des éléves

Courrier aux professionnels de santé avant la
saison de surveillance renforcée

Opération « des pots et du sable »

Documents d'information & destination des
patientéles  (cabinets médicaux, infirmiers,
officines de pharmacie, établissements de santé)

Intégration de la problématique du moustique
dans les documents d’urbanisme

Intégration de la problématique du moustique
dans les projets. Promotion de la démarche EIS

Diffusion de spots (tv, radio)

Sensibilisation des élus

Formation des agents des collectivités

Création d’'un réseau de référents

Création d'un sketch par des humoristes de la
région, ayant pour théme le moustique-tigre

Information des voyageurs via les points d’'entrée
du territoire

Création d'un logo commun

Visite des établissements recevant du public
sensible (ES, écoles, etc.)

Promotion des initiatives locales en santé
environnementale : volet LAV dans les CLS

Conférence de presse d'avant-saison

Intégration de la problématique moustique dans le
cahier des charges des constructeurs, BTP, espaces
verts, etc.

Interventions dans les médias

Recrutement de wvolontaires du service civigque
(WSC) pour des visites & domicile dans quartiers

Organisation d'un retour d'expérience collectif

Intégration du label « villes et villages fleuris »
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2 exemples

(d Formation des enseignants /
sensibilisation des éleves

outil pédagogique téléchargeable

« Le Mouskit » a destination des scolaires

(9 a 15 ans)

co-construit PACA/Occitanie

[ Sensibilisation du « grand public »

« Introduction

«  Les objectifs du kit

« Lescibles

« Présentation du contenu et aspects logistiques

+ Comment utiliser cet outil en classe par les enseignants : les portes
d'entrées dans les programmes scolaires

«  Le parcours &ducatif de santé

« Un enseignement pratique interdisciplinaire (EPI] sur le moustigue

- proposition de contenus et durée des activités

+ Comment utiliser cet outil dans les temps d'activités périscolaires ou c 3 ANNEXES -

enCLSH?
« Le diaporama destiné au cycle 3
« Lediaporama destiné au cycle 4
« Les activités pédagogiques (fiches)
Fiche pédagogique

Fiche pédagogique 2
Comment reconnaitre un moustique tigre parmi plusieurs insectes
Fiche pédagogique 3
Comment reconnaitre un gite larvaire de moustiques
Fiche pédagogique &
® | ochasseaux gites larvaires ou le jeu du chasseur de moustiques
Fiche pédagogique 5
Le jeu de la ligne ou jeu d'opinion
Fiche pédagogique 6
La création d'affiches et de slogans
Fiche pédagogique 7
Support a trous & compléter
Fiche pédagogique 8
Créer un piége ainsectes

4 LE MOUSKIT | LIVRET D'ACCOMPAGNEMENT - 2017

Fiche pédagogigue 9
c ® | o5 protections personnelles et collectives contre le moustique

Actions de la stratégie partagée de
mobilisation sociale

I l 3 Fiche pédagogique 10
c ®n quiz
c I l 3 Fiche pédagogique

c Il 3 » Lesupportimprimable a laisser aux enfants

Les fiches connaissances pour en savoir plus
[N Le moustique Aedes albopictus
o [FA Dengue. chikungunya et Zika (et tableau comparatif des arboviroses)
[l La destruction des gites larvaires
3 m La protection contre les pigres
3 E Le cycle de vie du moustique
A Les différents genres de moustiques et les maladies qu'ils peuvent
transmettre
La transmission du virus d’homme & homme par le moustique
A Check list des principaux gites larvaires & vérifier chague semaine
[l Les acteurs de |z lutte contre le moustique tigre

66

[ <

« Lacharte d’engagement de I'&léve
+ L'évaluation

Pour les &laves : le questionnaire d'évaluation des connaissances avant/
apres

Pour les intervenants: e questionnaire d'avaluation du kit

00000LOLO

|

« Ressources bibliographiques

60666660666

convention avec GRAINE Occitanie (réseau régional des acteurs de ’'EEDD)

pour 5 ans (2017-2021)

- structuration et déploiement d’un dispositif pédagogique local (78 actions
réalisées en Occitanie en 2017 —obj. 2018 : 160)
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Occitanie Actions sur les gites

80 % des gites larvaires sont de petits gites !

/ Pour éliminer les larves de moustiques, il faut :
= éliminer les endroits ol I'eau peut stagner : petits détritus, encombrants, pneus usagés (les remplir de terre),
déchets verts.
= changer I'eau des plantes et des fleurs une fois par semaine, ou si possible supprimer les soucoupes des pots
de fleur, remplacer I'eau des vases par du sable humide.
= vérifier le bon écoulement des eaux de pluie et des eaux usées et nettoyer régulierement gouttieres, regards,
caniveaux et drainages.
= couvrir les réservoirs d’eau avec un voile moustiquaire ou un simple tissu : bidons d’eau, citernes, bassins.
= couvrir les piscines hors d’'usage et évacuer I'eau des baches ou traiter 'eau : eau de Javel, galet de chlore.

Pour limiter les lieux de repos des moustiques adultes, il faut :
= débroussailler et tailler les herbes hautes et les haies,
= ¢élaguer les arbres,

= ramasser les fruits tombés et les débris végétaux,
= réduire les sources d’humidité (limiter I'arrosage)
entretenir le jardin. |




Y Implication de la population
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Occitanie Protection individuelle

— Veérification de I’étanchéité des portes, fenétres et moustiquaires (fenétres,
lit de bébé) si possible imprégnées

——  Port de vétements amples et couvrants, éventuellement imprégnés
d’insecticides pour tissus.

— Le cas échéant, emploi judicieux d’insectifuges personnels (répulsifs
corporels), mais attention a leur usage (enfants : ne pas appliquer sur les
mains ou le visage car risque d’ingestion).

Serpentins a I'extérieur
Diffuseurs électriques

Climatisation / ventilateur : les moustiques n’aiment pas le vent, ni les
endroits frais
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0 Voyageurs

B EH}Bulletin épidémiologique hebdomadaire

0 ® Santé
- @ ® publique
o e France

Hors-série | 6 juin 2017

Recommandations sanitaires pour les voyageurs, 2017
// Health recommendations for travellers, 2017

) EDITORIAL // Editorial

MALADIES VECTORIELLES, ENTRE LA FIN ET LE DEBUT

Eric Caumes' & Daniel Camus?

' Président du Comité des maladies liées aux voyages et des maladies d'importation (CMVI), Haut Conseil de la santé publique
2Vice-président du CMVI, Haut Conseil de la santé publique

Répulsifs pour la protection contre les piqures darthropodes (hors araignées, scorpion

Q

' Protection individuelle

MINISTERE
DES AFFAIRES SOCIALES
ET DE LA SANTE

Version du 1" mars 2016

Produits répulsifs

eth

Ce nom P ion et mode d'utilisation
Nombre maximal d'application(s) quotidienne(s).
Nom commercial et présentation du produit Apartrde @] Desue
Substance active et {liste non exhaustive, donnée 4 titre indicalif et ne que l'enfant | marche et > 24 mois & >12ans Femmes
concentration c?:;ll‘lil‘:lm i icie |l ne marche jusqu'a 24 12 ans enceintes
Brodufts) pas mois
20% | DermAlpes King ® gel inseclifuge: 1 2 2 3 3
Biovectral® Tropic 2 , 50% (en instrucbon)
Bushmant® répulsi (roll-on-gel, dry-gel ou atomiseur), :34%(en
instruction)
Care Plus® anti-insect DEET spray 50% ; (en instruction)
Care Plus® anti-nsect DEET Spray 40% | (en instruction) m}:‘u':rf"’e‘,: si un:wgf:f, si
2 DermAlpes King ® Lotion -ou Spray- insectiuge 34%, (en iy e g8
peer® ey | g |
(Ny,N-diéthyl-m- ® iesties aduit - iogie en maiad
. 3048 uites (spray 50%) dspase vectorielle. foncion des veciorielle.
toluamide) SOu | dune AMM préconisations
Moustifiuid® zanes & hauts risques (spray), 30% (en Posologie en | du fabricant Posologie en
instruction) fonction des fanction des
Reépulsif Anti moustiques corporel Spring®, 30% ; dispose. précomsations préconisations
dune AMM du fabricant du fabricant
Ultrathon® répuisif insectes 34% (créme ou spray) (en
instruction)
Verolex® Antimoustique, 30% , dispose d'une AMM
IR3535 ¢ 20% Apaisyl® répulsif moustique 2 3 3

http://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-

microbiologiques-physiques-et-chimiques/especes-nuisibles-et-

parasites/repulsifs-moustiques
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2AY A consulter

@ D Agence Régionale de Santé
Occitanie

O ARS Occitanie
Informations aux particuliers, aux voyageurs, aux professionnels de santé
https://www.occitanie.ars.sante.fr/moustique-tigre-3

U ministére en charge de la santé
Communiqué de presse du 27 avril 2018

http://solidarites-sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/chikungunya-dengue-zika-le-
moustique-vecteur-de-ces-maladies-est-sous

Page moustique vecteur de maladies

http://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-microbiologiques-physiques-et-
chimiques/especes-nuisibles-et-parasites/moustiques-vecteurs-de-maladies

O portail de signalement du moustique tigre :
site signalement-moustique
http://www.signalement-moustique.fr/

application « smartphone » i Moustique
http://www.eidatlantique.eu/page.php?P=155
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1L peut transmettre le chikungunya et
la dengue lorsqu'il est porteur de ¢
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Comment le reconnaitre ?

« il se distingue par sa coloration POUR ELIMNER
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Comment éviter une épidémie
de chikungunya, de dengue
et/oude zika en métropole ?

Présent depuis des années en Asie, en Afrique, en
Amérigue et dans l'océan Indien, le moustique tigre
s’est installé depuis 2004 en France métropolitaine?.

(e moustigque peut étre vecteur de certaines maladies
infectieuses et propager une épidémie

A l'occasion d'un voyage dans un
pays ol l'une de ces trois maladies
circule, une personne peut se faire
piquer par un moustique infecté par
le vius de la dengue, du
chikungunya ou du zika.

A son retour en métropole, cette
personne malade peut &tre a
nouveau piquée par un moustique
tigre sain. Ce moustique infecté peut
alors transmettre le virus de la
dengue, du chikungunya ou du zika &
une autre personne saine en la
piquant. Le virus se propage de cette
maniére a dautres personnes. Cest
pourquoi il est nécessaire dadopter
les bons réflexes pour éviter toute
propagation de ces maladies.

Soyez particuliérement
apres votre retour d'une zone tropicale

Consultez un médecin en cas de
fiévre brutale ou modérée, de douleurs
articulaires ou de courbatures, et/ou
d'éruptions cutanées (pour le zika).

Comment se protéger
des piqdres ?

1 Japplique sur ma peau des produits
anti-moustiques, surtout la journée?.
Je demande conseil 8 mon médecin
0u & mon pharmacien avant toute
utilisation, surtout en ce qui concerne
les enfants et les femmes enceintes.

e porte des vétements couvrants
et amples.

LS bébés peuvent dnrmll SOUS une
moustiquaire |m|1|ey\ee
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alintérieur et des serpentins a
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Pour plus d'informations :
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MOUSTIQUE
TIGRE

Maintenant quil est LA
anous dagir ICI

EN OCCITANIE

Nous sommes tous mobilisés pour vous protéger.
Ensemble, évitons la propagation de maladies
infectieuses par le moustique tigre.

Il existe différents types de moustiques, dont
I'Aedes albopictus, qui est aussi appelé moustique
« tigre » 3 cause de sa silhouette noire et de ses
rayures blanches, sur I'abdomen et les pattes.

Le moustique tigre est avant tout source de nuisance :
il pique le jour et sa piqdre est douloureuse. Il peut
aussi dans certaines conditions particuliéres,
transmettre la dengue, le chikungunya et le zika.

Le moustique tigre
est aujourd'hui
implanté et actif
dansles 13
départements de
la région Occitanie

Vous pensez avoir observé .
un moustique tigre pres de chez vous ?
Signalez-le!
www.signalement-moustique.fr lj@ D
ou

Pourquoi les moustiques
aiment-ils vivre
prés de nos maisons ?

Le moustique qui vous pique est né chezvous !

Prés de nos maisons, les moustiques trouvent :

—de la nourriture pour leurs ceufs, en nous piquant,
—des endroits pour pondre dans les eaux stagnantes,
—des lieux de repos a I'ombre des arbres.

Le moustique tigre est fortement affilié a 'homme et
il vit au plus prés de chez nous. Il se déplace peu.

Il a besoin de petites quantités d'eau stagnante pour
se développer : des soucoupes de pots de fleurs, des
vases et tout récipient contenant de I'eau.

Les produits anti-moustiques (insecticides et
répulsifs) ne pas d'éliminer
les moustiques.

Il est également nécessaire de limiter leurs lieux de
ponte et de repos.

LES BONS REFLEXES A ADOPTER

Pour éliminer
(8

les larves de

moustiques

chez nous

Eliminer les endroits ol F'eau peut stagner :
petits  détritus, encombrants, déchets verts...
Les pneus usagés peuvent étre remplis de terre,
si vous ne voulez pas les jeter.

Changer I'eau des plantes et des fleurs une
fois par semaine ou, si possible, supprimer les
soucoupes des pots de fleurs, remplacer F'eau des
vases par du sable humide.

\Vérifier le bon écoulement des eaux de pluie
et des eaux usées et nettoyer réguliérement -
gouttieres, regards, caniveaux et drainages.

Couvrir les réservoirs d'eau (bidons d'eau,
citernes, bassins) avec un voile moustiquaire ou un
simple tissu.

Couvrir les piscines hors d’usage et évacuer
I'eau des baches ou traiter I'eau (eau de javel,
galet de chlore, etc).

Ellmlnar les lieux de repos des moustiques
adult

—débmusmllerethlller les herbes hautes et les
haies,

— élaguer les arbres,

—ramasser les fruits tombés et les débris

— réduire les sources d'humidité (limiter 'arrosage)
entretenir votre jardin.
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